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Los avances de la ciencia y la tecnologia han cambiado definitivamente
nuestras vidas, y cuidar la salud se ha convertido en un movimiento activo y no
solo en palabras vacias.

TONGA es un mini masajeador inaldmbrico con un disefio minimalista,
elegante y sencillo. Es extremadamente ligero y portatil, por lo que puede
llevarlo a todas partes. Utiliza una moderna tecnologia de motor de bola de
alta frecuencia sin escobillas, gracias a la cual proporciona un masaje profundo
que alivia eficazmente los dolores musculares causados por estar sentado
durante mucho tiempo o por un entrenamiento intenso. El masajeador es
silencioso y facil de cargar. Cuenta con 30 niveles de intensidad y una bateria
recargable incorporada que permite su uso sin cables. EI TONGA es la
herramienta de masaje que se convertird en su masajeador personal después
de un entrenamiento.

Gracias por adquirir este producto. Por favor, lea estas instrucciones antes de
utilizarlo para garantizar una instalacion y un uso correctos. Conserve este
manual como guia para futuras consultas.
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PRECAUCIONES

Precauciones

» Antes de utilizarlo, lea atentamente todas las precauciones para garantizar el funcionamiento
correcto de este aparato.

» Las siguientes precauciones y advertencias le ayudaran a garantizar el correcto funcionamiento
de este aparato.

» Los tipos de accidentes causados por un mal uso estan divididas en las secciones PRECAUCION
y ADVERTENCIA. Lea todas las secciones de PRECAUCION y ADVERTENCIA que aparecen
a continuacion y siga todas las instrucciones en este documento.

A ADVERTENCIA Un manejo inadecuado puede provocar lesiones al usuario.

. PRECAUCION El uso inadecuado puede provocar lesiones a los usuarios
o dafos en el aparato.

. Necesario. El simbolo de la izquierda indica la necesidad

Prohibido. El simbolo de la izquierda indica,
que el desmontaje por parte del usuario no esta permitido.
@ de desconectar el cable de alimentacion.

A PRECAUCION

Debe prestarse especial atencién al uso del aparato por parte de nifios, personas discapacitadas
o con movilidad reducida, asi como al utilizar el aparato en las proximidades de dichas personas.

Se debe tener especial cuidado y vigilar el uso del aparato por parte de nifios, personas
discapacitadas o con movilidad reducida, y cuando se utilice el aparato cerca de dichas
personas. Si padece alguna de las siguientes afecciones

se recomienda consultar a un médico antes de utilizar el aparato:

1. Personas con marcapasos o implantes electrénicos.

2. Personas sometidas a tratamiento médico, especialmente las que se sientan
indispuestas.

3. Personas con tumores malignos, abscesos malignos, cardiopatias o hipertension.

4. Personas con lesiones o enfermedades cutaneas.

5. Mujeres embarazadas y durante la menstruacion.

6. Personas con osteoporosis o fractura vertebral.
7. Personas con fiebre alta.

CUIDADO




PRECAUCIONES

PROHIBIDO

El uso del aparato por nifios, personas con discapacidad o personas con movilidad
reducida, asi como cuando se utilice el aparato en lasproximidad de dichas personas.

No permita que los nifios utilicen o jueguen con este aparato.

Utilizar un masajeador alrededor de la cabeza, el cuello o el corazén puede ser mortal

Bajo supervision médica, se puede utilizar el masajeador para masajear el cuello o
la parte inferior de la columna vertebral.

Si el cable de alimentacién estd dafiado, desconecte inmediatamente la
alimentacion y no utilice el aparato.

Para evitar fallos de funcionamiento, asegurese de que el aparato no esté expuesto al
agua u otros liquidos. Si cae en el agua o se moja, no lo utilice, no intente
desmontarlo ni repararlo usted mismo, envielo a un servicio técnico autorizado.

Para evitar lesiones a los usuarios o dafios al aparato, no ponga los dedos,
el pelo u otras partes del cuerpo alrededor de la punta del masajeador.

NO DESMONTAR

No intente reparar o desmontar la unidad usted mismo. Pdngase en contacto con
un distribuidor o servicio técnico oficial.

PROHIBIDO

No utilice el dispositivo justo después de una comida, ya que puede causar molestias.

Evite utilizar el aparato bajo los efectos del alcohol.

No utilice este aparato durante tormentas o relampagos.

No utilice gas, acetona o amilo (extracto de platano) para limpiar el
aparato, ni utilice insecticidas sobre él.

No utilice el aparato a temperaturas superiores a 40°C y manténgalo alejado de
superficies calientes para evitar incendios o dafios en el aparato.

A temperaturas inferiores a 5°C, los materiales lubricantes se vuelven rigidos
y aumentan la friccion.

No cargue el aparato a temperaturas inferiores a 0°C para evitar sobrecargar
la baterfa y acortar su vida util.

No fume mientras utiliza este aparato para evitar incendios.

No utilice este dispositivo en zonas intimas del cuerpo.
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PRECAUCIONES

A iCUIDADO!

CUIDADO

Se recomienda utilizar este producto de forma continua durante 10 minutos

No coloque objetos pesados sobre el aparato y no toque los botones de control con las manos mojadas.

No utilizar directamente en zonas préximas a los huesos, el uso intensivo puede provocar la aparicion
de hematomas. Por favor, elija el nivel de intensidad adecuado.

No cubra el aparato con alfombras, sabanas, almohadas o cojines durante su uso para evitar lesiones
causadas por sobrecalentamiento o incendio.

No tape la abertura de ventilacion con ningln objeto para evitar el sobrecalentamiento de los
componentes internos.

No sumerja el aparato en agua ni en ningun tipo de disolvente para intentar limpiarlo.

Utilice el adaptador original y en caso de sustitucion, péngase en contacto con su proveedor o con
un especialista cualificado.

Si el producto se traslada de un lugar a baja temperatura a un lugar calido, espere una hora hasta que
la
condensacion se detenga v, a continuacion, limpie el aparato para evitar posibles dafios,

No mezcle pilas de distintos tipos, ya que podria dafiar el aparato, provocar fugas de la pila o incendio.

No deje caer el dispositivo sobre una superficie dura nilo utilice de forma inadecuada.

Utilice el aparato Unicamente para los fines previstos, tal y como se describe en el manual
de instrucciones. No utilice otros dispositivos terapéuticos junto con este producto.

Retire el enchufe de la toma de corriente en caso de corte del suministro eléctrico y desconecte todos los
mandos.

Si observa cualquier sintoma anormal o mal funcionamiento mientras la unidad esta
en funcionamiento, desconecte inmediatamente la alimentacién y deje de utilizarlo.

Si el cable de alimentacion estd dafiado, debe ser sustituido por el fabricante, un centro de servicio
autorizado o una persona con cualificacion similar para evitar riesgos.

No utilizar en ambientes humedos para evitar fugas de corriente.

Si experimenta alguna molestia particular mientras utiliza este aparato, apaguelo inmediatamente y deje
de utilizarlo.

Después de su uso, retire la punta de masaje y coloque el aparato en un lugar seguro.
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NOMBRES Y FUNCIONES DE TODOS LOS

COMPONENTES

DISENO

Panel de control

Boquilla masajeadora ] _
Boton para cambiar las
baterias

Masajeador basico

Bateria recargable
(bateria interna)

Retroiluminacion LED
gue indica el estado

Interruptor de la bateria e carga de la bateria

Cargador
e
Punta Redonda La punta en forma Punta en forma de tapén Punta en forma de
utilizada para de horquilla adecuada para masajear mano
masajear grupos se aplica a la columna todas las partes del cuerpo, adecuada para
musculares mas vertebral incluida la columna masajear el abdomen
grandes vertebral y la cintura

ADVERTENCIA
» No coloque objetos pesados sobre el producto.
» No ponga los pies sobre el producto.
» Después del uso, apague el aparato
y llévelo a un lugar seguro fuera del alcance de los nifios.
Punta esférica adecuada La punta plana
para el masaje articulary la se utiliza para las

penetracion profunda en extremidades y los
los tejidos brazos o



NOMBRES Y FUNCIONES DE TODOS LOS

COMPONENTES

Panel de control

Nivel del modo de

velocidad Nivel de carga

de la bateria

Aumento de la

velocidad Reduccién de

velocidad

Botdn
START/STOP

Manual del usuario:

1. Aseglrese de que la bateria esta cargada. Conecte la bateria al dispositivo y fijela.

2. Acopla la punta seleccionada al dispositivo.

3. Deslice el interruptor de la parte inferior de la bateria a la posicion ON para encender el aparato.

4. A continuacion, pulse el boton START/STOP del panel de control para activar el primer nivel
de funcionamiento del aparato. Pulsando sucesivamente los botones "+" o "-", puede cambiar los niveles
de funcionamiento de 1 a 30, y el nivel correspondiente se mostrara en la parte izquierda de la pantalla.

5. Para apagar el aparato, en la parte inferior de la bateria, deslice el interruptor a la posicién OFF.

Recomendaciones:

No utilice el aparato durante mas de 60 segundos por parte del cuerpo manipulada. No utilice el aparato
durante mas de media hora. A continuacion, haga una pausa para que el aparato no se sobrecaliente.

Cargando:

1. Se necesitan hasta 4 horas para cargar completamente la bateria.

2. Conecte la fuente de alimentacion a la bateria y conéctela a la red de 220 V.

3. La pantalla mostrara el nivel de carga actual de la bateria.

4. Cuando la bateria esté completamente cargada, el indicador luminoso dejara de parpadear.

5. La bateria puede cargarse con cualquier nivel de carga restante.

6. No se recomienda descargar completamente la bateria cuando el indicador luminoso muestre una luz
roja.
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NOMBRES Y FUNCIONES DE TODOS LOS
COMPONENTES

ADVERTENCIA

» No pulse el botén de encendido sin parar. Espere 3 segundos antes de encender el

aparato.
» No introduzca nunca las manos en las partes abiertas de este producto durante su uso para evitar

lesiones.
» Mantenga a los nifios y a los animales domésticos alejados de este aparato.

» No derrame agua ni otros liquidos sobre el panel de control.

METODO DE INSTALACION

2

INSertar ” m——yp-

®

Insertar

» Coloque la bateria en la abertura del aparato. Asegurese de que esta firmemente fijado hasta que
oiga un clic. Para asegurarse de que el bloque esta firmemente fijado, tire de él hacia abajo

» Para colocar el cabezal de masaje, apague el aparato, alinee la parte convexa del cabezal con la
abertura del aparato de masaje manual, introddzcalo lentamente y asegurese de que todo queda

bien encajado.

A

ADVERTENCIA

» Antes de empezar a trabajar, aseglrese de que la bateria y el cabezal de masaje estan

correctamente insertados y fijados.
» Para extraer la bateria, presione y tire del botdn de sustitucion del bloque de la bateria.
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MANUAL DE INSTRUCCIONES

INSPECCION INICIAL

» Compruebe bien el aparato antes de utilizarlo.

» Antes del primer uso, asegurese de que la bateria esta completamente cargada. Para ello, coloque

el dispositivo en el cargador durante 6 horas. Puede cargar la bateria mientras esta conectada al aparato
de dispositivo de masaje o cuando esté desconectado de él.

» La bateria esta equipada con un indicador luminoso. Cuando la alimentacién de la bateria esta
activada pero el aparato no esta en funcionamiento, el indicador se ilumina en blanco. Cuando el
aparato esta encendido, el indicador se ilumina en verde. Si el indicador de la bateria se vuelve rojo,
significa que el nivel de carga de la bateria ha caido por debajo del 20%. Esto indica al aparato que
necesita ser recargado. Si aparece el mensaje "E1", significa que la bateria esta descargada y le recuerda
que debe recargarlo. Si no aparece ninguna informacion en la pantalla cuando esta encendida, significa
que la bateria esta defectuosa. Debe ponerse en contacto con un centro de servicio.

Insert
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&
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ADVERTENCIA

» Este masajeador no se pone en marchay no funciona durante la carga.

» El producto estd equipado con funciones de seguridad que evitan el sobrecalentamiento y la excesiva
carga. La bateria tiene un limite de carga para protegerla mejor.

» Mantén la carga de la bateria por encima del 50% para mejorar su salud.

» Antes de enchufarlo a una toma de corriente, compruebe que el cable de alimentacién no esté dafiado.

» El indicador parpadea durante la carga y deja de parpadear cuando la bateria estd completamente cargada.

A

ADVERTENCIA

» Cuando utilice el aparato, no se lo acerque a la cara.

A

ADVERTENCIA

» Este aparato esta equipado con proteccidn contra sobrecalentamiento. El uso continuo puede
provocar la activaciéon de esta proteccion, lo que conduce a un apagado automatico de la fuente
de alimentacién paraevitar el sobrecalentamiento.
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ALMACENAMIENTO Y CUIDADO DEL

DISPOSITIVO

INSTRUCCIONES PARA EL CUIDADO DEL APARATO

LIMPIEZA

» Antes de limpiarlo, asegurese de que el cable no estad enchufado a una toma de corriente.
» Utilice un pafio suave para limpiar la superficie del producto.
» Para quitar las manchas, limpie con un pafio suave y himedo o con una esponja suave, y luego

limpie con un pafio seco.

ADVERTENCIA

» No conecte ni desconecte nunca el enchufe de la toma de corriente con las manos mojadas.
» No enjuague nunca el aparato con agua ni vierta agua u otros liquidos sobre él.
» Evite el contacto con gasolina, disolventes y otras sustancias que puedan causar dafios al producto.

ATENCION Y APOYO

» No almacenar en un ambiente himedo, cerca de fuentes de alta temperatura o donde haya

gases volatiles.

» Si el producto no se utiliza durante mucho tiempo, se recomienda extraer la bateria, cargarla
completamente y colocar el producto en la caja para evitar que se llene de polvo. Si el producto no se
utiliza durante un periodo de tiempo prolongado, recomendamos cargar la bateria cada mes para

evitar dafos.

ADVERTENCIA

» No deje el aparato expuesto a la luz solar directa durante un periodo de tiempo
prolongado. Esto puede provocar dafios en el dispositivo.

INSTRUCCIONES DE USO

Durante el uso diario, compruebe si el aparato presenta los siguientes signos:
» Humo u olor a quemado,

» El boton "Power" parpadea al pulsarlo,

» El cable de alimentacion esta caliente,

» Otros signos inusuales.

A

iNOTA!

» Por favor, interrumpa el uso si se producen los signos anteriores con el fin de evitar dafios en el
aparato y posibles accidentes.

» Apague el botén de encendido y desconecte el cable de alimentacién de la toma de corriente.
Péngase en contacto con su distribuidor para obtener informacién sobre la reparacion.

» No intente reparar o desmontar el producto usted mismo.
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ALMACENAMIENTO Y CUIDADO

DEL DISPOSITIVO

Ne Sefales Posibles causas Posibles soluciones
Esto es normal y se debe al . . i
. L. No se requiere ninguna accion.
Se oye ruido durante el uso de piezas mecanicas.
1 uso
' La parte interior esta Péngase en contacto con un
agrietada. centro de servicio autorizado.
Por favor, recargue la bateria
Bateria baja. o . s
) y reinicie el dispositivo.
El aparato esta sobrecargado
y el mecanismo de proteccién o -
; ) Pulse el botdn "Encendido" para
2 El aparato no se enciende. | contra el sobrecalentamiento reiniciar el aparato P
ha interrumpido el suministro P ’
de corriente.
El boton "Power" esta . .
apagado Pulse el botén "Encendido".
3 El masajeador deja de Bateria baia Por favor, recargue la bateria
funcionar durante su uso. 3. y reinicie el dispositivo.
Compruebe que el interruptor . . .
P g . . P Encienda el botén de encendido
de la bateria esta en la de |a bateri.
La retroiluminacién LED posicion "ON". € la bateria.
4 que indica el nivel de
bateria est4 apagada. Si la bateria ha estado Si la bateria ha estado apagada
apagada durante mucho durante mucho tiempo, intenta
tiempo, se recomienda cargarla durante al menos 8
recargarla antes de usarla. horas.
Aparecié humo o un olor Deje de utilizar el aparato
5 desagradable durante el El aparato esta averiado. inmediatamente y pongase
en contacto con un centro
uso. de servicio autorizado.
La duracién de la bateria Por favor, sustituya la bateria
. . r una nueva / Solici
6 es corta. El dispositivo no La bateria esta agotada. poruna nueva 50 C.te
la sustitucion de la unidad
Se carga. por una nueva.

Si no puede resolver el problema usted mismo, pdngase en contacto con su distribuidor para

ESPECIFICACION DEL PRODUCTO

Caracteristicas funcionales:
Pantalla LCD con panel tactil
Control de velocidad

Hasta 3200 carreras por minuto

Parametros técnicos:

Tensién nominal de entrada/salida 220V / 16,8V

Frecuencia: 50 Hz

Capacidad de la bateria: 2500 mAh, 16,8V, 15A

Tiempo 6ptimo de carga de la bateria: 4 horas

Tiempo 6ptimo de uso: 30 minutos

Peso neto: 1,1 kg

Fabricante: Liancheng County Lu Xiaoyi Departmentstore

Direccion de fabricaciéon No. 146, Mali West New Village, Guanhu Street, Guanlan, Shenzhen, China

Fabricado en China



Para conocer la fecha de fabricacién del aparato, compruebe el numero de serie que
se encuentra en la etiqueta de identificacion de la carcasa del producto. El nUmero de serie
consta de 10 caracteres. Los caracteres 7. y 8.representan el mes, y los caracteres 9. y 10.
representan el afio de fabricacion del aparato.

EL FABRICANTE TIENE DERECHO A MODIFICAR EL DISENO, EL EQUIPAMIENTO Y LAS
CARACTERISTICAS DELAPARATO CON EL FIN DE MEJORAR SU PRODUCCION.

LOS CAMBIOS EN LOS ASPECTOS TECNICOS SON CONSTANTES.

WHALTIMA




